


20 JUGADAS ENSAYADAS DE SAQUE DE BANDA

La estrategia estd demostrando tener una vital importancia en el futbol actual,
dada la gran igualdad existente que trae como consecuencia la gran complejidad
de hacer gol a través del juego dindmico. Ademads, un alto porcentaje de goles se
obtienen de las jugadas a baldn parado.

De este andlisis, se desprende, que en los enfrenamientos tenemos que otorgarle un
gran protagonismo al entrenamiento tanto de la estrategia ofensiva como
defensiva.

Este ebook pretende servir de ayuda a entrenadores, monitores, estudiosos del
fUtbol y aficionados. En él, se van a encontrar fichas de jugadas a baldn parado de
saque de banda, para el desarrollos de manera eficaz en los partidos.
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Cursos para entrenadores, sesiones de entrenamiento,
andlisis tacticos, ebooks gratuitos...

ACADEMIA AFOPRO

AFOPRO.COM
AFOPROFUTBOL
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