LA DEFENSA 1-4-3-1-2
DE LA SAMPDORIA DE GIAMPAOLO

AFOPRO.COM


http://afopro.com/

Liverpool y Manchester City. sQué tienen en comun? Bueno, aparte de ser dos clubes del
noroeste de Inglaterra, también son los Unicos clubes con un mejor historial defensivo en las
cinco mejores ligas de Europa que Sampdoria. Si, Sampdoria. El equipo de Marco
Giampaolo solo ha concedido cuatro goles en sus primeros ocho partidos de liga. Este
andlisis tactico analizard las tacticas defensivas de Giampaolo que han demostrado ser
tan efectivas.

FORMACION Y JUGADORES

Giampaolo se ha convertido en sindbnimo de la formacion 1-4-3-1-2 que ha usado
exclusivamente en su Sampdoria y en el Empoli, su anterior club. La forma incluye una
defensa de cuatro, fres cenfrocampistas centrales, un nUmero diez y dos delanteros. Ya
que esta es la tercera temporada de Giampaolo a cargo de la Samp, se te perdonard por
pensar que el éxito de los genoveses proviene de tener un nicleo de jugadores que
conocen el sistema de memoria. Este no es el caso ya que el equipo ha tenido jugadores
que han ido y vuelto durante el mandato de Giampaolo. Ser capaz de transferir
constantemente sus ideas a nuevos jugadores parece ser una de las fortalezas de
Giampaolo.
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Giampaolo esta respaldado por el soberbio director deportivo Carlo Osti, que siempre
encuentra jugadores perfectamente adecuados para el futbol de Giampaolo. En esta
temporada, el joven Dane Joachim Andersen lidera la defensa junto con Omar Colley,
que fue traido desde Bélgica. El internacional sueco Albin Ekdal se ha incorporado al
antiguo rol de Torreira y ha sido muy efectivo hasta el momento. La calidad del
reclutamiento de Sampdoria le ha dado a Giampaolo los jugadores correctos para sus
tacticas y se las ha arreglado rapidamente para lograr que comprendan los conceptos de
su futbol.

Andlisis tactico: la configuracion defensiva de Marco Giampaolo

Giampaolo usa una configuracion defensiva posicional con marcajes al hombre
ocasionales en ciertos partidos o ciertas fases del juego. Hemos explicado qué es la
defensa posicional en esta pieza, pero por aclararlo en gran parte, significa que el equipo
defiende de acuerdo con la posicion de sus companeros, la pelota y el espacio. Esto estd
en marcado contraste con una defensa orientada al hombre donde el primer enfoque es
marcar a los oponentes. El enfoque posicional de Giampaolo significa que el objetivo
principal del equipo es mantener una forma compacta que sea dificil de danar y luego
tomar la iniciativa desde alli. Ahora vamos a entrar en los detalles.
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FORMA COMPACTA Y ESTRECHA

El 1-4-3-1-2 de Giampaolo es por naturaleza limitado y su objetivo es restringir la
oportunidad de jugar a través de sus lineas de forma cenfralizada. Esto obliga a los
equipos rivales a buscar la amplitud, donde Giampaolo se siente feliz. Los tres
mediocampistas de Sampdoria cubren los dos medios espacios y el espacio central

y el nUmero diez proporciona una presencia entre el medio campo vy el ataque
para bloguear la progresion vertical. La imagen de abajo es una buena ilustracion
de como se ve la formacion denfro del campo. Es extremadamente compacto y
dificil de jugar
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FORMA COMPACTA Y ESTRECHA

A confinuaciéon se muestra ofro ejemplo de como puede verse la formacién dentro
de un partido. Giampaolo ajusta las posiciones de los dos mediocampistas
centrales mdas anchos, dependiendo del estilo de la oposicion. Confra equipos que
intentan jugar en el centro, como el Napoles o la Juventus, La Sampdoria es
extremadamente estrecha con su mediocampo. Pero contra equipos como

Atalanta que a menudo usan las bandas, es un poco mds ancha. Os mostramos
una imagen del partido contfra Atalanta, donde el centrocampista central del lado
izquierdo, Linetty, se prepara para moverse de manera amplia, lo que es posible
dada la falta de opciones centrales de Atalanta dentro de la estructura de
Sampdoria:
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Tengamos en cuenta también las posiciones de la linea defensiva de 4 en todas
estas imagenes. Siempre mantienen una linea impecable. Esta es una de las cosas
en las que Giampaolo frabaja mucho y que es clave para la implementacion
exitosa de sus ideas. Para mantener un equipo compacto, todos los jugadores

deben empujar hacia arriba siempre que la pelota se juegue hacia atrds y los
defensores centrales son fundamentales, ya que siempre empujan al equipo hacia
arriba esos dos o tres metros adicionales que son cruciales. Esto crea la forma
compacta que Giampaolo desea y que se puede ver en las imdgenes que se
muestran a continuacion:
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FORMA COMPACTA Y ESTRECHA

Cada vez que la pelota retrocede cinco metros, La Samp sube cinco metros. Si la
pelota se mueve diez metros a su derecha, se mueven diez metros a la derecha.

Esta es la base de un sistema defensivo que se centra en las posiciones de la pelota
y los companeros de equipo. La pelota y la formacidén, no los oponentes, deciden
como se mueve el equipo.
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Como la Sampdoria tiene como objetivo forzar a los equipos a jugar por banda,
necesitan tener ideas sobre como lidiar con el baldén en esas zonas. A continuacion
se muestra un ejemplo. La Sampdoria huevamente mantiene una forma muy
compacta y bloquea el centro. La pelota se juega a la banda y el mediocampista

central cerca de |la pelota sale a presionar. Esta es la forma en que la Sampdoria
trata con equipos que juegan por banda en su mitad del campo. Tienen una
forma diferente de lidiar con esto en su propio tercio final, como veremos mds
adelante:
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Cuando la pelota ha alcanzado las zonas de banda, la Sampdoria busca
sobrecargarla alrededor de la pelota para forzar una intercepcion o una entrada
para ganar la pelota. A continuacion se muestra un ejemplo de codmo han

sobrecargado ese lateral del campo. El centrocampista central cerca de |la pelota
proporciona presion con el apoyo del lateral izquierdo, el centrocampista
defensivo, el nUmero diez y uno de los delanteros:
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La compacidad de la formacion de la Sampdoria es clave para evitar que los

oponentes jueguen por el centro. Ahora veamos como el equipo de Giampaolo
tratan con las centros inevitables a los que se enfrentan debido a su idea de juego:
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DEFENSA DE LOS CENTROS

Cuando los equipos se ven forzados a jugar contra la Sampdoria, buscan crear
oportunidades a partir de centros. Giampaolo obviamente también tiene ideas
sobre como lidiar con esto. Vemos la configuraciéon bdsica a continuaciéon. Con el
baldén en su ala izquierda en esta ocasion, el lateral izquierdo (blanco) ejerce
presion sobre el baldn. El centrocampista central cerca de la pelota (negro) le da
cobertura a su companero de equipo en caso de que sea superado. Los otfros tres

defensores se preparan para defender el drea de penalti. El defensor central
cercano al balén defiende el drea del primer poste, mientras que el otfro defensor
central defiende la zona media del drea justo delante de la porteria. El lateral
contrario defiende la zona del segundo palo. Los dos mediocampistas restantes
actuan como jugadores de segunda jugada listos para ganar una segunda bola o
para detener un posible recorte hacia adentro de su rival:
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FORMA COMPACTA Y ESTRECHA

A confinuacion se muestra ofro ejemplo. El lateral y el cenfrocampista central
cercano a la pelota proporcionan presion y cobertura sobre el posible centrador.

Los restantes defensores y mediocampistas toman las mismas posiciones que
anteriormente mencionamos:
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FORMA COMPACTA Y ESTRECHA

Esta configuracion le da al equipo una muy buena cobertura de todos los espacios
en el drea de penalti y hace que la Samp esté bien preparada para enfrentarse a

centros a pesar de que los oponentes a menudo encuentran espacio en las zonas
laterales.
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PRESION ALTA OCASIONAL

Giampaolo no siempre decide presionar alto, pero en algunos partidos vy
especialmente en casa, se puede ver a una Sampdoria presionando arriba.

Cuando lo hacen, dejan su estructura de otfra manera posicional para una
configuracion ligeramente mas orientada al marcaje el hombre. Echemos un
vistazo.
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La formacioén sigue siendo la misma, pero contra equipos con tres cenfrales como
Atalanta, el niUmero diez a veces sube a la misma linea que los delanteros para
comenzar la presion. El objetivo es forzar un baldn largo o un pase ancho donde €l
centrocampista cercano al baldn presionard con el apoyo del lateral de esa zona.

La imagen de abajo es un ejemplo de como comienzan esta presion. El delantero
lidera la presion hacia central de la parte derecha del Atalanta. El nUmero diez
estd en una posicion lista para presionar el central del medio si la pelota se envia
alli. El jugador presionante intenta dirigir el juego hacia la banda, donde el
centrocampista central del lado izquierdo estd listo para presionar al carrilero:

LA DEFENSA 1-4-3-1-2
DE LA SAMPDORIA DE GIAMPAOLO




—
<
Z
O
09
<
@,
O
<C
=
<
z
O
V)
L]
a4
o




PRESION ALTA OCASIONAL

Las posiciones iniciales de los tres delanteros de Sampdoria los hacen muy
adecuados para presionar a los equipos que intentan construir con dos defensas
centrales. Este fue el caso contra Inter y Napoli esta temporada. Aqui es donde los
marcajes al hombre enfran en el sistemma de Giampaolo. Los dos delanteros
marcardn los defensas centrales, mientras que el nUmero diez marcard al pivote

que viene a recibir. Las alas se dejardn abiertas para provocar al oponente en un
pase al lateral, quien luego serd presionado agresivamente por el centrocampista
central cerca del baldén, como se resalta a continuacion. El portero del Inter Samir
Handanovic envia un pase largo a Kwadwo Asamoah ya que todas las demdads
opciones estan blogqueadas. Asamoah es presionado al instante por el
mediocampista de la Sampdoria Edgar Barreto:
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PRESION ALTA OCASIONAL

Marco Giampaolo ha construido una de las mejores defensas de Europa en la
Sampdoria y la mantiene en todas las temporadas a pesar de tener grandes
pérdidas de jugadores. Parece que ha fransmitido su mensaje rapidamente y su

trabajo en Génova hasta ahora ha sido fantdstico. Giampaolo sigue siendo uno de
los entrenadores mads interesantes de ltalia, y ya tenemos curiosidad por ver que
ocurre si consigue un trabajo en un club mds grande.
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