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Análisis táctico de la configuración 1-3-4-3 del Arsenal de Unai Emery

Unai Emery ha tenido que reconvertirse a su llegada a Inglaterra tras su paso por ligas tan 
extremadamente distintas como la española o la francesa. Durante el mes de diciembre 
ha sorprendido a todos utilizando el sistema 1.3-4-3 o 1-3-4-2-1 ante rivales de primer nivel, 
como el Tottenham. A pesar de que ha utilizado varios sistemas, estos han sido analizados 
hasta la extenuación, por lo que en este ebook queremos centrarnos en la utilización de
este nuevo sistema del técnico vasco y su desarrollo dentro de la estructura del Arsenal.
Pese a que el sistema no ha acabado de crecer del todo tal y como aseguró Unai, ya se 
pueden ver bastantes indicios de que será un sistema que además de funcionar, puede 
llegar a ser el habitual en el equipo de la capital de Inglaterra. ¡Disfrutadlo!
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SALIDA DE BALÓN EN CORTO

La primera intención del Arsenal siempre será salir en corto. A pesar de usar un 1-3-
4-3, la salida de balón será la habitual de un 1-4-3-3, con los centrales abiertos y en

lugar de con un pivote, con el central del medio (tercer central)



SALIDA DE BALÓN EN CORTO

Si el objetivo de conectar con el tercer central se consigue, se buscará salir de la
presión por el carril interior, ya sea con la conducción del central, o, si hay libertad,

enviando un pase vertical a alguno de los dos pivotes que estén sin marca.



SALIDA DE BALÓN EN CORTO

Una vez superada la primera línea de presión, el pivote asegurará la posesión
mediante la subida del central del costado, o al desmarque del carrilero cercano.



RELACIÓN ENTRE CARRILEROS E 

INTERIORES
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RELACIÓN CARRILEROS E INTERIORES

Cada vez que uno de los 3 jugadores de arriba (interiores) reciben por dentro, el
carrilero aprovechará para doblar por fuera, ocupando la posición del interior.



RELACIÓN CARRILEROS E INTERIORES

En caso de imposibilidad para recibir del interior, éste acudirá hacia afuera,
permitiendo al carrilero que pueda meterse por dentro, y ofreciéndole además un

posible pase en profundidad.



RELACIÓN CARRILEROS E INTERIORES

También cuando el balón está alejado, es importante su labor. En esta situación en
banda contraria, el interior se mete por dentro, atrayendo a su marca, y dejando la

zona lateral libre para llegada del carrilero. Esto permite el cambio de orientación.



MOVIMIENTOS DE PROGRESIÓN
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MOVIMIENTOS DE PROGRESIÓN

Durante la construcción del juego, la importancia recae en los tres centrales y el
doble pivote, que son los que deben manifestar opciones de progresión. Como

vemos, centrales muy abiertos y pivotes basculados para crear situaciones 4x3.



MOVIMIENTOS DE PROGRESIÓN

Los carrileros deben manifestar amplitud, y estar colocados siempre en zonas más
profundas que sus pivotes. Esta atracción hacia afuera, permite a los interiores (en

rojo en la imagen), bajar a recibir a zonas interiores. Serán la primera opción.



MOVIMIENTOS DE PROGRESIÓN

En caso de que el carrilero no tenga opciones de pase por dentro como en la
imagen anterior, cada vez que reciban, buscarán la profundidad para la carrera

del punta, que estará más liberado por la atracción que generarán interiores.
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ACOSO Y CIERRE DE LÍNEAS
La prioridad sobre todo en banda cuando hay pérdida o robo de balón del rival, será la de

acosar al poseedor con el jugador más cercano, y emparejarse con los jugadores rivales

cercanos para evitar que estos puedan recibir en caso de superación de poseedor a

compañero.



ACOSO Y CIERRE DE LÍNEAS

Misma situación que la anterior, pero en esta ocasión, por cercanía, son dos
jugadores los que acuden a acosar al poseedor, los posibles receptores de zonas

más profundas, son marcados en este caso por carrilero y pivote.
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REPLIEGUE INTERIOR

En pérdidas en zonas interiores, y con jugadores demasiado alejados del poseedor,
el equipo repliega hacia adentro para evitar la verticalidad, mientras un jugador

intenta tapar su progresión.
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PRESIÓN EN BLOQUE ALTO
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PRESIÓN EN BLOQUE ALTO
Los 3 de arriba son los que iniciarán la presión. Hasta que portero no decida dónde saca, se

mantendrán estrechos. Cuando el portero saque, el interior irá a la presión, colocándose el

punta cerrando a pivote. En caso de nuevo pase al portero, el punta acudirá a presionarle, pero

cerrando línea de pase con el pivote rival.



PRESIÓN EN BLOQUE ALTO

El carrilero acudirá siempre al salto del lateral rival, y pivotes, se colocarán
cercanos a pivotes/interiores rivales. En esta situación de balón en banda, el punta

acude a cerrar al pivote, mientras que el interior alejado, cierra por dentro.



PRESIÓN EN BLOQUE ALTO

Si nos fijamos en la siguiente imagen veremos un envío largo del carrilero. Las
vigilancias de la presión en bloque alto de los centrales es clara: 1x1 ante extremos

y punta rival.
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REPLIEGUE DEFENSIVO

De los 3 jugadores de arriba, los dos interiores de banda, replegarán junto a los
pivotes cada vez que el rival tenga el balón controlado en zona centro. Se

quedará como única referencia arriba el delantero centro.



REPLIEGUE DEFENSIVO

Los carrileros además, se colocarán junto a sus tres centrales, creando una línea
defensiva de 5 jugadores, formando un sistema defensivo replegado en 1-5-4-1 que

evite pases interiores, con el delantero tapando siempre progresión de poseedor.



REPLIEGUE DEFENSIVO

Cada vez que el balón se juegue hacia banda, los reconvertidos a ese costado
(carrileros e interiores de banda), acudirán a la presión inmediata de sus

respectivas marcas: carrilero en línea de 5 a extremo, e interior de banda a lateral.



TRANSICIONES 

OFENSIVAS

ACADEMIA_AFOPRO

AFOPROFUTBOL
AFOPRO.COM

http://twitter.com/academia_afopro
http://www.facebook.com/afoprofutbol
http://afopro.com/


ATRACCIÓN Y PROFUNDIDAD
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ATRACCIÓN Y PROFUNDIDAD
Cuando el Arsenal recupera el balón en zonas cercanas a portería rival, ocupa inmediatamente

los tres carriles, siendo el jugador poseedor el que con carreras hacia adentro intenta atraer a los

defensores, permitiendo así a delantero o jugador que acompaña buscar el desmarque en

profundidad.



JUEGO DIRECTO EN CAMPO PROPIO
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JUEGO DIRECTO EN CAMPO PROPIO

Como explicamos en páginas anteriores, sólo queda una referencia arriba cuando
el Arsenal está replegado, es por ello, que al recuperar en su propio campo,

siempre se busca un balón largo hacia su delantero centro.



JUEGO DIRECTO EN CAMPO PROPIO

Como vemos en la secuencia siguiente a la anterior, el delantero es el encargado
de hacerse el espacio y atacar la espalda de su rival, puesto que la distancia con

sus compañero es exageradamente amplia.



MODELOS DE JUEGO

EL 4-4-2 ESTILO BUNDESLIGA
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